Wie reite ich mein junges
*Pferd am besten an?

Ich méchte meinen dreijibrigen Wallach
selbst anreiten, mochte aber keinen Fehler
machen. Ich habe zwar sebr viel Reiterfah-
rung, aber noch nie ein Jungpferd angerit-
ten? Wie soll ich am besten vorgehen?

Bettina Brunkmann

Leonie Bramall, www.bramall-dusche.de:
Nachdem wir in-
dividuell die jungen
Pferde an das Longie-
ren, den Longiergurt
und an die Ausbinder
gewdhnt haben, le-
gen wir einen Sattel
rauf. Wichtig hierbei
ist, dass man bei al-
len vorher genannten
Schritten mit Ruhe,
Vertrauen und wenn nétig, mit mehreren
Personen das Anlongieren durchfiihre.
Jegliche Unruhe, oder gar ¢in Anflug von
Panik beim Pferd sollte absolut vermieden
werden. Ebenfalls sollte das An- und Nach-
gurten vorsichtig und in mehreren Schrit-

ten erfolgen.

Wenn das Pferd nun mit dem Sattel
cinige Trainingseinheiten sowohl im Lon-
gierzirkel, als auch in der Reithalle (ggf. mit
anderen Pferde in der Bahn) gearbeiter wur-
de, lassen wir die Steigbiigel herunter (nach
Maglichkeit kurz) und bereiten das junge
Pferd durch die Bewegung der Steigbiigel
auf das spitere Bein des Reiters vor.

a4 FEST IM SATTEL

An dem Tag “X*“, dh. das junge Pferd
geht gelassen und mittlerweile routiniert in
allen drei Grundgangarten an der Longe,
gchen wir mit dem Pferd nach dem Ablon-
gieren in die Reithalle. Mit einer Person
links und einer weiteren Person rechts am
Kopf des Pferdes wird der Reiter vorsichtig
auf den Riicken des Pferdes gelegt. Hier-
durch kann sich das Pferd vorerst an das
fiir ihn “neuc” Gewicht auf seinem Riicken
vertraut machen und der Reiter hat so eine
bessere Moglichkeit, sich bei einem eventu-
ellem Wegspringen des Pferdes zu schiitzen.
Akzeptiert das Pferd die neue Situation,
wird es von den beiden Personen am Kopf
angefiihrt. Hierbei sollte stets beruhigend
auf das Pferd eingewirke werden, indem das
Pferd gelobt und mit ihm gesprochen wird.
Der nichste Schrirt ist dann das richtige
Hinsetzen des Reiters mit dem erneuten
Anfiithren durch beide Personen am Boden.
Wird auch dieses vertrauensvoll und ruhig
vom Pferd akzepriert, lisst man das Pferd
auf einem groBeren Zirkel an der Longe im
Schrite gehen. Hierbei haben wir sehr gute
Erfahrungen gemacht, wenn sich eine Per-
son am Boden auf die Longe (nach Még-
lichkeit mit losgelassener Verbindung und
lediglich zur Kontrolle des Pferdes) und die
zweite Person auf das vorsichtige Nachtrei-
ben mit der Peitsche konzentriert. Klappt
auch diese Einheit beginnt das vorsichtige
Anuraben des Pferdes, wobei auf ein akrives,
vorwirtsorientiertes Traben zu achren ist.
Nach Wiederholung dieser Lerneinheit (2-3

Tage) beginnen wir mit dem Reiten ohne
Longe auf dem Hufschlag aufien herum in
der Halle ohne Longe. Hierbei verwenden
wir je nach Pferd ein ilteres Reitpferd als
Orientierungshilfe, das vorweg liuft, oder
wir stechen mit zwei bis drei Personen ver-
teilt auf der Mireelinie der Reithalle, die mit
Hilfe von Longierpeitschen dem jungen
Pferd vorsichtig den richtigen Weg auf dem
Hufschlag zeigen.

Abschlieend méchre ich noch einmal
eindringlich darauf hinweisen, dass jeder
der oben beschricbenen Schritte in Ruhe
und mit viel Verscindnis fiir das junge Pferd
auszufiihren ist. Weiter sollte jeder weitere,
oder neue Schritt des Anreitens erst dann

erfolgen, wenn der davor geschehene vom je-
weiligen Pferd verinnerlicht wurde. Hilfreich
ebenfalls ist, wenn jede vom Pferd verlangte
Gangart mit der Peitsche, bzw Longenhilfe
auch verbal laut und deutlich unterstiitzend
vom I,ongcnﬁ.'lhrer gcsprochen wird.

Jegliche Unruhe und Hektik muss beim Anreien
vermieden werden.
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